
 

 

 

 

 

公益社団法人 愛媛県理学療法士会 

平成 28年度 通常総会資料 

  



平 成 27 年 度 事 業 報 告 書 

 

【組織強化部】 

1. 緊急連絡の FAX通信 

随時、急を有する連絡事項について、各施設に FAXを使用し連絡 

2. 新人会員、会員の移動動向の調査  

新人の就職状況の調査、会員の移動状況の調査の実施 

3. 緊急連絡網 

緊急連絡網の作成 

4. メール配信サービス 

メール配信サービスの準備及び、メーリングリストの作成、管理、運営 

 

【学術部】 

1. 一般研修会 

1) 第 1回研修会 

日 時：7月 25 日（土）  

場 所：愛媛県立中央病院 

講 師：田内秀樹（愛媛県立中央病院）・木口大輔（愛媛県立中央病院） 

    渡部潤一（愛媛県立中央病院） 

テーマ：夏季集中統計講座 

参加者：17名 

2) 第 2回研修会 

日 時：8月 2 日（日） 

場 所：松山リハビリテーション病院 

講 師：田岡知代（おさか脳神経外科病院） 

テーマ：脳画像読解の基礎 

参加者：39名 

2. 特別研修会 

日 時：6月 14日（日） 

場 所：愛媛十全医療学院 

講 師：渡邊誠治（愛媛大学） 

テーマ：足の外科とリハビリテーション 

参加者：167名 

3. 土日研修会 

日 時：9月 26・27日（土・日） 

場 所：愛媛県立中央病院 

講 師：金井秀作（県立広島大学）  

テーマ：動作分析のスペシャリストになるために 



参加者：30名 

4. 第 21回愛媛県理学療法士会学術集会 （教育部との合同開催） 

日 時：3月 13日（日） 

場 所：松山市子規記念博物館 

講 師：高橋哲也（東京工科大学） 

テーマ：原点回帰 

参加者：315名 

5. 理学療法士講習会  

1) 応用編  

① 研究法：8月 29～30日（土・日） 

   テーマ：臨床家のための具体的研究手法 

講 師：天野徹哉（常葉大学）・内田茂博（広島国際大学）・伊藤秀幸（山口コ・メディカル学院）・        

田中繁治（川崎リハビリテーション学院）・森川真也（放射線第一病院） 

会 場：河原医療大学校 

参加者：42名 

② PNF ：9月 12～13日（土・日） 

テーマ：脳卒中片麻痺患者に対する運動力学的視点からのアプローチ（座位・立位・歩行編） 

講 師：谷内幸喜（大阪河﨑リハビリテーション大学） 

会 場：伊予病院 

参加者：25名 

③ 徒手：10月 3～4日（土・日） 

テーマ：下部体幹の徒手理学療法の評価と治療～腰椎・仙腸関節・股関節を中心に～ 

講 師：林寛（彦根中央病院）・佐伯武士(大和大学)・近藤正太(三津整形外科) 

山内正雄(済生会西条病院)・ 

会 場：愛媛十全医療学院 

参加者：29名 

④ 中枢：10月 31～11月 1日（土・日） 

テーマ： PNF概念による中枢疾患に対する運動療法～PNFと痙縮改善方法の臨床応用～ 

講 師：勝浪省三(国際 PNF協会認定ｲﾝｽﾄﾗｸﾀｰ)・内田勝之(愛媛十全医療学院) 

水間恒(済生会西条病院) ・ 吉田宏史(松山赤十字病院) 

会 場： 河原医療大学校 

参加者：19名 

⑤ 呼吸：2月 14～15日（土・日） 

テーマ：臨床における呼吸理学療法 

講 師：宮川哲夫(昭和大学)・高橋仁美(秋田市立秋田総合病院)・宮崎慎二郎(KKR高松病院) 

萩森康孝(松山市民病院) 

会 場：松山市民病院 

参加者：38名 



【教育部】 

1. 研修会開催（学術部と合同開催） 

1) 特別研修会（6月 14日） 

2) 第 1回一般研修会（7月 25日） 

3) 第 2回一般研修会（8月 2日） 

4) 土日研修会（9月 26・27日） 

5) 第 21回愛媛県理学療法士会学術集会（3月 13日） 

6) 新人研修会 

（必須テーマ）第 2～4回は、東・中・南予３会場で同講義内容を開催  

第 1回新人研修会：愛媛十全医療学院（6月 14日）受講者  110名 

第 2回新人研修会：伊予病院    （7月 5日）受講者  221名（延べ人数） 

第 3回新人研修会：住友別子病院  （7月 19日）受講者 75名（延べ人数） 

第 4回新人研修会：大洲記念病院  （7月 26日）受講者 106名（延べ人数） 

（選択テーマ）各テーマ 1回開催  

第 5回新人研修会：愛媛十全医療学院（8月 9日）受講者 126名（延べ人数） 

第 6回新人研修会：大洲記念病院  （9月 6日）受講者 153名（延べ人数） 

第 7回新人研修会：伊予病院    （9月 27日）受講者 189名（延べ人数） 

第 8回新人研修会：済生会西条病院 （11月 8日）受講者 231名（延べ人数） 

 

【診療報酬部】 

1. 診療報酬・介護報酬についての情報提供  

1) 愛媛県士会ホームページへの情報掲載  

2) 他県の診療報酬部との情報交換(メール等にて）  

2. 平成28年度診療報酬改定についての研修会  

1) 外部講師を招いての説明会（第21回愛媛県理学療法士会学術集会にて） 

日 時：3月 13日（日） 

場 所：松山市立子規記念博物館 

講 師：「医療保険制度に関する最近の動向」 

         藤本久美 先生 

             （愛媛県保健福祉部社会福祉医療局 保健福祉課医療保険室 医療係長） 

    受講者：100名 

 

【保健福祉部】 

1． 愛媛県訪問リハビリテーション研修会開催 

1） 第 5回研修会の企画・準備・運営（開催日：平成 27年 12月 5・6日） 

   共催：愛媛県作業療法士会・愛媛県言語聴覚士会 

   受講者数：100名（PT：49名・OT：39名・ST：12名） 内、全日程終了 87名に修了証を発行 



2） 全国訪問リハ・地域リーダー会議 派遣 

3） 「訪問リハビリマップ」の管理・更新 

   愛媛県理学療法士会ホームページに掲載（平成 27年 6月 28日更新） 

2． 愛媛県社会福祉協議会（愛媛県介護実習普及センター）への協力 

1） えひめ福祉用具フェア 共催（開催日：平成 27年 11月 7日・8日） 

     主催：愛媛県社会福祉協議会 

内容：愛媛県看護協会と「体力測定・健康相談ブース」を設け、体力測定・測定結果のアセスメント 

相談業務、セミナーへの講師派遣、各ブースへのスタッフ派遣 

          来場者数：約 1,200名（セミナー受講者 40名 体力測定実施者 221名） 

        派遣講師：2名 スタッフ参加理学療法士：30名（延べ人数） 

3． 市町及び関係機関・団体が主催する介護予防事業その他への協力援助 

1） 保健福祉事業への協力・ 理学療法士派遣 

① 松前町通所型介護予防事業運営業務委託 

   開催箇所：9地区（計 63回）派遣理学療法士：270名（延べ人数） 

② 松前町訪問型介護予防事業運営業務委託 

派遣回数：31回 派遣理学療法士：31名 

③ 松前町介護予防体操出前講座への講師派遣 

開催箇所：19カ所（計 152回） 派遣理学療法士：152名（延べ人数） 

④ 今治市機能向上教室への講師派遣 

開催箇所：10地区（計 30回） 派遣理学療法士：30名（延べ人数） 

⑤ 今治市介護予防教室への講師派遣 

開催箇所：2カ所 派遣理学療法士：2名  

⑥ その他介護予防教室・健康教室等への講師派遣 

開催箇所：2カ所 派遣理学療法士：2名 

⑦ 新居浜市介護予防体操の作成 

2） 地域包括ケアシステム推進特別委員会の運営・運用 

① 第 2回地域包括ケアシステム研修会開催（開催日：平成 28年 2月 20日） 

開催場所：河原医療大学校 

講演 1『愛媛県の介護予防市町支援について』  

  講師：愛媛県保健福祉部 生きがい推進局 長寿介護課 主事 眞田 志津子 氏 

講演 2『愛媛県理学療法士会の介護予防事業の取り組みについて』 

 講師：愛媛県理学療法士会 保健福祉部部長 竹本 光裕  

講演 3『地域ケア会議へリハ専門職が参加することの意義 

～大分での地域ケア会議への取り組みから生まれた進化～』 

 講師：大分県理学療法士会 理事 臼杵市医師会立コスモス病院 竹村 仁 氏 

講演 4『愛媛県理学療法士会の自治体事業への取り組みと地域ネットワークづくり 

について』 

講師：愛媛県理学療法士会地域包括ケアシステム推進特別委員会副委員長 吉野 一弘 



   受講者人数 77名(PT67名(内会員外 2名)、OT6名、行政 4名) 

② 地域包括ケア推進リーダー研修会開催 

開催日：平成 27年 5月 24日 開催場所：十全総合病院 受講者人数：34名(PT33名、会員外 1名) 

開催日：平成 27年 9月 6日  開催場所：JCHO宇和島病院 受講者人数：13名(PT12名、ST1名) 

開催日：平成 27年 12月 20日 開催場所：松山リハビリテーション病院 受講者人数：25名(PT13名、OT12名) 

③ 介護予防推進リーダー研修会開催（開催日：平成 26年 12月 7日） 

開催日：平成 27年 4月 26日 開催場所：西条市総合福祉センター 受講者人数：42名 

開催日：平成 27年 10月 25日 開催場所：市立大洲病院 受講者人数：19名(PT18名、OT1名) 

開催日：平成 28年 1月 24日  開催場所：松山赤十字病院 受講者人数：24名(PT15名、OT8名、ST1名) 

 

【公益事業部】 

1. 進学・療養相談 

1） 理学療法施設見学会及び進学相談会 開催日 平成 27年 7月 17日 松山赤十字病院理学療法室 

  高校生 2名 大学生 1名が参加 

2） 療養相談 

       西条市地区文化祭にあわせて体力測定・療養相談を実施。 

開催日  11月 8日 周布体育館 体力測定 150件、会員 5名参加 

    11月 15日 神戸小学校 体力測定 120件、会員 4名参加 

    11月 15日 橘小学校  体力測定 68件、会員 4名参加 

    11月 15日 吉岡公民館 体力測定 120件、会員 3名参加  

2. 広域災害時の支援 

1） 愛媛県災害時対応訓練事業  平成 27年 11月 8日 西予市三瓶町旧蔵貫小学校体育館 

参加した一般住民 119名に対して深部静脈血栓症予防や生活不活発病に関する講話と運動指導を実施。 

2） 愛媛県災害リハビリテーション連絡協議会への協力 

愛媛県と愛媛県災害リハビリテーション連絡協議会との間で「災害時のリハビリテーション支援活動に関する

協定」が平成 28年 2月 14日付で締結される 

3） 災害リハビリテーション研修会 平成 27年 2月 14日 松山市総合コミュニティーセンター大会議室 

リハ関連職種 116名が参加 

3. 運動器フォーラム 

1） 第 10回運動器フォーラム 平成 27年 11月 1日 愛媛県医師会館  

参加者 185名,会員 18名が参加  ロコトレに関する講演・運動指導を実施。 

2） 希望する参加者 71名に対してロコモ度テストを実施。 

4. 世界糖尿病デーの支援 

1） 世界糖尿病デー街頭イベント 平成 27年 11月 15日 松山市大街道 

運動相談 73件 会員 5名が参加 集団体操指導を３回実施。 

 

【スポーツ支援部】 

1. 高校野球に対する支援 



1） 野球に関する研修会の実施 

① 第 1回研修会 6月 28日 参加者 29名（PT15名、PT学生 14名） 

2） 高校野球大会中のメディカルサポート 

② 平成 27年度春季四国地区高等学校野球大会（5月 2～4日 合計延べ 24名） 

③ 第 97回 全国高等学校野球選手権大会（7月 22～27日 合計延べ 23名） 

④ 秋季高等学校野球愛媛大会     （10月 3～4日 合計延べ 12名） 

⑤ 2015年度 日台親善高校野球試合（12月 22～29 1名 帯同） 

3） 高校野球抽選会（夏季大会）への参加（6月 21日） 

4） 新入部員を対象とした運動器検診 

①  松山商高校  （4月 19日 PT 6名） 

②  西条高校  （4月 26日 PT 6名） 

③  東温高校  （5月 9日 PT 8名） 

④  松山東高校  （5月 10日 PT 5名） 

5） メディカルサポート･マニュアル、ストレッチ資料の作成 

2. 中島トライアスロン大会に対する支援 

1） 中島トライアスロン大会におけるメディカルサポート（8月 23日）参加：5名 

3. マラソンに対する支援 

1） 朝霧湖マラソンメディカルサポート実施(平成 27年 5月 3日 理学療法士 12名) 

2） 愛媛マラソンメディカルサポート研修会 

・11月 15日（理学療法士 15名 学生 3名） 

・1月 31日(理学療法士 11名) 

3） 愛媛マラソン大会参加者初マラソン・初心者対象マラソン教室のサポート 

・11月 8日：理学療法士 3名 

・12月 13日：理学療法士 4名 

・1月 10日：理学療法士 4名 

4） 第 54回愛媛マラソンメディカルサポート実施(平成 28年 2月 7日 理学療法士 52名) 

4. 高校サッカーに対する支援 

1) 愛媛県高等学校総合体育大会メディカルサポート（6月 理学療法士 6名） 

2) 第 94回全国高校サッカー選手権大会 愛媛県大会メディカルサポート（10月・11月 理学療法士 12名） 

5. 2017年えひめ国体向けた準備 

1) 体育協会との打ち合わせ・準備 

2) 障害者スポーツに対する支援 

① 障害者スポーツ研修会（２回） 

日時：8月 9日  参加…理学療法士 12名・一般 18名 

   9月 13日 参加…理学療法士 21名・一般 22名 

② 第 15回全国障害者スポーツ大会わかやま大会（10月 22日〜27日） 帯同 理学療法士 2名 

③ 競技別サポート活動 6月 12日〜13日 理学療法士 7名 

 



【広報部】 

1. 「愛媛県理学療法士会ニュース」（第 34・35号）の編集・発行 

2. 「士会だより」（Vol.96～99）の編集・発行 

3. 愛媛県理学療法士会ホームページの管理・運営 

4. リハ特・理学療法週間啓発ポスター、案内チラシの作成 

 

【リハビリテーション特別研修会】 

1. 第 43回リハビリテーション特別研修会 市民公開講座「介護予防で元気を呼ぼう」  

日時：平成 27年 7月 12日（日）、会場：新居浜市総合福祉センター 一般 72名、会員 45名 計 117名が参加  

講師：岡田 一馬先生（松山リハビリテーション病院）、加地 和正先生（ながやす整形外科クリニック） 


